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育ちだより（令和６年7月号）

まだまだ梅雨のお天気が続いていますが、晴れ間が覗いた日にはとても気温が高
くなり、夏の訪れを感じるようになりました。梅雨と夏の合間の時期ですので、よく眠れない
食欲が落ちるなど不調になるお子さんもいるかもしれません。「育ち」では一人ひとりの体
調をよく見て療育活動を実施して参ります。お家での様子も適宜お伺いしながら、今月も楽
しく過ごしていきたいと思いますので、気になることなどございましたら、何なりとお知ら
せください。
今月の「育ち」の小集団活動（机上活動）では、それぞれの事業所で、七夕用の笹の葉に

子どもたちが作った笹飾りやかわいらしい願い事を短冊に書いて飾りました。子どもたちが
一生懸命書いた願い事を見ると、とても微笑ましく、幸せな気持ちになります。見学や面談、
お迎えの際に、どうぞご覧ください。

１ 「育ち」公開療育について
鹿児島市では、次のような目的で公開療育を企画されています。

★公開療育の目的
・子どもの健やかな成長を願い、子どもに関わる人たちが共通認識を持ち、それぞれ
の役割分担を確認する。

・新たな視点、気づきを見つけられる事で鹿児島市全体の子どもの発達支援の質の向
上につなげる。

・事業所並びに行われている療育プログラムを関係者が知ることにより、より一層の
連携を深める。

「育ち」では、この目的に賛同し、令和4年度から鹿児島市内の療育を行っている他の事業
所さまや相談支援事業所さまをはじめとした関係機関の方々をお招きして「育ち」の療育
の実際をご覧いただき、ご参観いただいた後の情報交換の時間で多くの学びを得ています。
この情報交換の時間でいただいたお褒めの言葉が励みになり、ご質問やご意見が、「育ち」

をご利用されているお子さまに対して更に質の高い療育サービスのご提供に繋がるよう、
多面的な視点で、柔軟な発想や創意工夫を巡らせ職員一同、努力するチャンスの一つになっ
ています。また、「育ち」は、この貴重な機会で繋がれたご縁を大切にし、支援の輪が広が
り、支援を要する子ども達への理解の輪が広がってくれることを願って今後もこの企画に
参加していきたいと思っています。
今年度の「育ち」の公開療育の日程は、以下のとおりです。

事 業 所 療育参観日時 サービス名 内 容
児童発達支援事業所育ち ７月18日（木） 児童発達支援 小集団（机上・運動）
第１事業所 14:00～15:20 ST.PT.OT個別活動

多機能型事業所 育ち ７月12日（金） 児童発達支援 小集団（机上・運動）
第２事業所 14:00～15:20 ST.PT.OT個別活動

多機能型事業所 育ち ８月１日（木） 放課後等デイ 小集団（机上・運動）
第３事業所 15:00～16:00 サービス 学習支援、ST.PT.OT個別活動
公開療育では、療育の実際を参観していただきますが、個人情報には細心の注意を払い、

守秘義務の徹底（公開療育の際に知り得た療育プログラムや支援技術・ノウハウは共有し、
お互いの気づきの場としますが、それ以外の情報については絶対に漏らすことのないよう
厳重に注意を呼び掛けます）をお願いした上で参加していただきます。また、「育ち」職員
による記録用の写真撮影は行いますが、「育ち」以外の方による写真撮影等は、固くお断り
します。
以上のようなことに十分配慮した上で、「★公開療育の目的」を果たしたいと考えており

ますので、保護者のみなさまのご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
なお、公開療育の様子等につきましては、第１.第２事業所の様子を7月24日に「育ち」

ホームページにアップさせていただきます。第３事業所の様子は８月20日以降にアップし、
インスタグラムの方でも随時アップし、ご報告に代えさせていただきたいと思います。
また、公開療育についてご質問やご意見等ございましたら、各事業所の児童発達支援管理

責任者までお気軽にお問い合わせください。
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2 令和６年度 「育ち」各種委員会について
「育ち」では、次に掲げる各種委員会を設置し、不測の事態に備え、安心・安全な療育環境（人的・
空間的・時間的環境等）、支援をご提供できるよう研修・訓練に努めています。

（１）虐待防止委員会（含 身体拘束適正化委員会）
性質：虐待防止や身体拘束に関することについて定期的に委員会を行い、マニュアルを読み解き、

職員間で確認しあうための研修を行う（委員会を行ったあとは職員に周知徹底を図る）。
また、外部の第３者や専門家の活用に努める。委員会の開催は、年に３回以上。研修は
年１回、外部講師により実施するが、必要な時は回数にこだわらず、実施する。

（２）危機管理委員会（感染症・非常災害発生時の業務継続の手段等を検討する委員会）
性質：感染症や非常災害発生において、利用児に対するサービスの提供を継続的に実施するため

の、及び非常時の体制で早期の業務再開を図るための計画（業務継続計画）を策定する。
職員に周知徹底するための研修を実施すると共に訓練も行う（年に１回）。

（３）感染症対策委員会
性質：感染症発生時の対策強化及び予防や蔓延時の対応について指針を策定し，職員研修を実

施（年に２回）し，訓練も行う（年に２回）
（４）安全委員会
性質：事業所の設備の安全点検計画の策定を行う。また，定期的に研修・訓練を行い、職員・保護

者への周知に努める。（送迎車に関することも含む）

各事業所から

第１事業所 第2事業所
①今月の行事 ①今月の行事

7月17日 避難訓練（火災） 7月12日 公開療育
7月18日 公開療育 7月25日 避難訓練（火災）

（子ども達が活動を楽しんでいる姿をたくさ 公開療育当日は、子ども達の好きな集団遊び
んお見せできるようにしたいと思います） （ハンカチ落としなど）や果物作りをしようと

②第１事業所では・・・ 計画しています。この活動は、子ども達の成長
7月初めの週は、日本の伝統行事である を感じることができた活動でもあるので、子ど

七夕製作を行いました。ひし形の折り紙の も達がのびのびと楽しく取り組む姿を他事業所
角に色をつけておき、色同士の印を見てテ や関係期間の方々に見てもらおうと思います。
ープを貼る活動や短冊型の折り紙の端に糊
を塗り広げて端と端を重ねて輪にしたりと、 ②第２事業所では・・・

製作を通して指先の機能を高める活動を行 ７月後半より水遊びも計画しております。
いました。またどんどん、繋げた輪を1つ 準備物に関しましては、事前に連絡します
ずつ数えて数の概念を知ることができまし のでよろしくお願い致します。
た。 願い事を書いて、出来上がった製作物
をみんなで笹に飾り、素敵な七夕飾りがで
きました。 ★夏の暑さが本格的になってきました。利用の
今後も、遊びの中で楽しみながら活動を行 際には毎回水筒のご準備をよろしくお願い致し

えるように支援していきます。 ます。送迎車内などでも水分補給を促します。
夏休みに入りますが、熱中症予防のためにもご
家庭で生活リズム（睡眠・食事等）を整えて頂

第３事業所 き、元気いっぱい来所してくれることを職員一
①今月の行事 同楽しみにしております。
７月１９日 避難訓練（土砂災害） ★放課後等デイサービス利用の保護者様へご連絡
７月２７日 職員研修 です。今月から夏休み期間がはじまります。利
８月 １日 公開療育 用の際には夏休みの宿題を持たせて下さい。宿

②第３事業所では・・・・・ 題に取り組む時間を活動の中に取り入れたいと
★児童発達支援では、１歳～５歳と幅広い 思います。
年齢の子ども達が小集団活動を行うことも ★放課後等デイサービスでは、先日みつのりファ
あり、その際は自発的に年上の子が年下の ームにて、さつま芋の苗植えをしました。ゴー
子の面倒を見たり、年下の子が年上の子を ヤやミニトマトの収穫なども体験しました。
真似る様子があったりと微笑ましい場面が
たくさん溢れています。 ↗


